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有趣的發音小技巧

【原來，昆蟲這樣長大！】是以四種常見昆

蟲（瓢蟲、蜻蜓、蜜蜂、螞蟻）的生態所構築的

一系列故事，而每種昆蟲的英文發音又各有其巧

妙與趣味，對小朋友解說時可採用譬喻的方式，

讓他們體會發音的訣竅。

本書登場主角「螞蟻」的英文名字組成字母

非常簡單，只有三個字母：「ant」。單字中的字

母 a是短母音/ æ /，精確的音標叫做「蝴蝶音」，

對台灣小朋友來說，這個發音有點困難。不過有

個小方法可以幫助他們學習，不妨告訴他們：喉

嚨痛的時候，醫生會用鴨舌板放入舌根的地方檢

查喉嚨有沒有發炎，通常這時候會有點不舒服。

沒錯，讓小朋友

記住這種喉嚨用

力的感覺，再加

上將嘴角往兩旁用力延伸，就可以發出漂亮又標

準的蝴蝶音了。除此之外還有另一種檢查發音是

否正確的祕訣，即把雙手輕輕放在臉頰上，假如

發音正確，臉頰的肌肉就會上揚。

單字母音練習活動

小朋友已經學過/ æ /、/ ε /、/ ɪ /、/ ɑ /、/ ʌ /這

五個最基礎的母音，可以從 a開始複習之前以及

書中教過的單字。

字母 a且發 / æ /音的單字：a p p l e、a x e、

acid、that、back、drag。

字母 e且發/ ε /音的單字：egg、nest、stem、

elephant。

字母 i且發 / ɪ /音的單字：dig、 l if t、big、

pig。

字母o且發/ɑ /音的單字：trod、crop、lot。



字母 u且發 / ʌ /音的單字：g r u b、h u n t、

under。

請小朋友一起唸熟這些單字，接著要分項來

玩遊戲。

一、可以先從a開始。當老師說出a，小朋友

得講出a項目中的任何一個單字，例如axe或任何

你學過的a發蝴蝶音的正確單字。

二、第二個發音遊戲從 u開始玩到 a。老師

以無聲的方式唸出一個單字，然後請小朋友仔細

看老師的嘴型，猜猜老師說的無聲單字是哪一

個。

三、剛才是從字母 u玩到字母 a，現在打亂

這樣的順序，老師可以任意唸出一個單字，小朋

友得快速猜出答案是什麼。

「母音」是學習英文過程中很重要的一個環

節，而「猜嘴型」這類遊戲很適合讓小朋友熟悉

母音，這類遊戲又可以稱為「小小配音員」，因

為老師唸出來的單字或句子，得靠小朋友賦予聲

音與正確性。

接下來還可以玩「吊死鬼」遊戲，增加小朋

友對單字的熟悉度。先將全班分成A、B兩隊，

遊戲中用到的單字就是前面提到那五個母音的單

字。老師將要猜單字的字母數畫出底線，如謎底

為dig，即在黑板上畫出三個底線如：＿ ＿ ＿，

然後兩隊猜拳開始玩，輪流猜字母。某隊每答對

一個字母，就可寫在底線正確位置上，並畫出另

一隊吊死鬼圖案的一部分（如一隻手

或一個圓頭）。玩到其中一隊的吊死鬼

完全現出原形（如右圖）為止，而先

讓敵隊吊死者為勝。

另外，進階版吊死鬼的玩法是，老師將黑板

上的單字全部擦掉，老師會提示現在要猜的是某

個項目的單字，小朋友得憑記憶拼出來。

以上這些遊戲不僅能使小朋友對發音的判別

能力更上層樓，並能養成練讀單字時注意老師唇

形的好習慣。將來在對話中即使聽不到對方的聲

音，還是可以從講話者的唇型判斷對方講的話，

並且加強了聽音辨字的能力。


